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Information 

 

Name:  
Orfeu de SantaTeresa  

Allgemeines 

Baden-Baden (seit 1974)  
Wo genau:  

Gernsbach  
Status:  

im Berufsleben  
Geschlecht:  

männlich  
Geburtstag:  

16.07.1957 (52)  
Was bin ich? 

Künstler - MD - Freelancer  
Sprachen:  

Deutsch (Muttersprache), Englisch(Schule), Französisch(Schule), 
Portugiesisch  

Früher  

Heimatort:  
76593 Gernsbach  

Heimatland:  
Deutschland  

Letzte Schule:  
Wirtschaftsgymnasium, Rastatt  

Studienrichtung:  
Physiotherapie (exam.) / Bürowirtschaft (IHK) / Kunst- und FotoDesign 
(selbst) 

Abschluss:  
Autodidakt  

Kontakt  

Handy: 
+49(0)170 4178833  

Telefon:  
+49(0)7224 623651  

Telefon (geschäftlich):  
+49(0)7224 623651  

Anschrift:  
Casimir-Katz-Straße 28 d  
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Ort:  
76593 Gernsbach  

Land:  
Deutschland  

Webseite:  
pgpartist@web.de 
 
http://www.orfeu-marketing.com  
http://www.pgpartist.com  
http://www.orfeu-de-santateresa.com  
http://www.creative-palace.com/  
http://www.kunst-leben.com/  

Persönliches  

Beziehungsstatus:  
solo  

Politische Richtung:  
sehr links  

Interessen:  
bildende Kunst, Graphik, Design, Oscar Niemeyer, FotoDesign, Kochen, 
Tanzen, populäre brasilianische Musik, Jazz, Swing, Lesen Sachbücher, 
Autobiographien, Reiseführer, Astrologie und Psychologie / Medizin, BWL, 
Recht, intern. Politik  

Clubs, Vereine:  
Kunstverein ART Baden-Baden e. V., Kunstrefugium München, 
GospelHouse, AJUDA e. V. ;S.E.T., DIE LINKE  

Musikgeschmack:  
Astrud Gilberto, Marissa Groberg, Stan Getz, Barry White, Beyonce 
Knowless, Grupo Padre Miguel, Glenn Miller, Peter Herbolzheimer, Netinho, 
Chiclete com Banana, Ivete Sangalo, Harmonia do Samba, ARA Ketu, Bê, 
Asa de Águla, Margareth Menezes, Banda Beijo u. v. a. m.  

Lieblingsbücher:  
Die Bibel; Mein Leben, meine Freiheit (Ayaan Hirsi Ali); Hörst Du mich, 
Venus? (Torey Hayden); Der geschenkte Gaul, Das Urteil (Hildegard Knef); 
Fidel Castro Die Biographie (Robert E. Quirk)  

Lieblingsfilme:  
Orfeu Negro, Cidade de Deus  

Lieblingszitat:  
Ich bin, durch den Du wirst  
(Spirituell) 
 
Concedei-me, Senhor,Serenidade para aceitar as coisas que eu nao posso 
modificar, 
 
Coragem para modificar aquelas que eu posso, e Sabedoria para distinguir 
umas das outras. 
 
Dr. Raimund Niebuhr 
 
Eu te amo, meu Brasil 
 
As praias do Brasil ensolaradas  
Um chao onde o Brasil se elevou  
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A mao de Deus abencoou  
Mulher que nasce aqui tem muito mais amor 
 
No céu do meu Brasil tem mais estrelas  
O sol do meu pais mais esplendor  
A mao de Deus abencoou  
Em terras brasileiras vou plantar amor 
 
Eu te amo, meu Brasil  
Eu te amo, meu coracao é verde, amarelo, branco, azul-anil  
Eu te amo, meu Brasil  
Eu te amo  
Ninguém segura a juventude do Brasil 
 
As tardes do Brasil sao mais douradas  
Mulatas brotam cheias de calor  
A mao de Deus abencoou  
Eu vou ficar aqui, porque existe amor 
 
No carnaval os gringos querem vê-las  
Em colossal desfíle multicor  
A mao de Deus abencoou  
Em terras brasileiras vou plantar amor 
 
Adoro meu Brasil de madrugada  
Nas horas em que estou com meu amor  
A mao de Deus abencoou  
A minha amada vai comigo aonde eu for 
 
As noites do Brasil têm mais beleza  
A hora chora de tristeza e dor  
Porque a natureza sopra  
E ela vai-se embora enquanto eu planto amor 
 
Dom e Ravel 
 
Tudo vale apena se a alma nao é pequena 
 
Fernando Pessoa 
 
Vaidade de vaidades, vaidade das vaidades  
 
eo mundo é um sonho  
e um sonho é o mundo  
Vaidade de vaidades, vaidade das vaidades  
eo mundo é um sonho  
e um sonho é o mundo  
eo mundo fica em dinheiro  
 
E dinheiro para comprar cerveja  
três, eo que não é quatro  
e quatro é o que não é três  
eo que é velho não é nova.  
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E o que é novo não é velho  
eo que é quente, nem frio  
e qual é o frio não é quente  
e aquilo que é rico, não é pobre  
 
E o que é pobre não é rico  
eo que é errado, não é exactamente  
eo que é justo, não é errado  
falar eo que não é burra  
 
e mudos é ruim  
eo agricultor é apenas  
e apenas o agricultor  
eo que é doce, não está zangado  
 
Vaidade de vaidades ...  
 
Uma roda é o mundo inteiro  
ascendentes é a hora  
Felicidade e infelicidade, honra e dinheiro,  
giram em torno do tempo  
um morreu em seu mundo pobre,  
o outro é muito grande,  
em um momento em que gira,  
a roda tem girado.  
 
Struts não são irmãos, em tempo útil  
Não falha em períodos desfavoráveis.  
Felicidade e infelicidade não está muito para além  
com a roda, eles são.  
Ver vezes em cada caso  
e tomar um exemplo de  
'll reconhecer, de pobres para os ricos  
é apenas um turno.  
 
E o que não é doce amargo  
eo que é belo não é mau  
eo que é ruim não é bom  
e onde se sentar, não é a posição  
 
e qual a posição não é para se sentar  
e para o corpo, é bom de suor,  
e da transpiração, é bom para o corpo  
e aquilo que um homem não é uma mulher  
 
E o que uma mulher não é um homem  
eo que não é um pote pan  
e uma panela que não é um pote  
Caraway eo que não é um aneto  
 
E o que é endro, alcaravia não é  
e da terra não é céu  
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eo céu não é a Terra  
e um fuzil não é uma espada  
 
E uma espada não é uma arma  
e um manto de raposas  
ea raposa é um casaco  
e banha, manteiga não  
 
E não é uma manteiga banha  
Matzen e bakes é sem sal  
sem sal e fermento que Matzen  
e um cavalo não é jade  
 
E uma jade não é um cavalo  
eo agricultor está debaixo da terra  
e debaixo da terra, o agricultor  
e é o seu doce e azedo 
 
Mar de Rosas  
 
Você bem sabe  
que eu não lhe prometi um mar de rosas  
Nem sempre o sol brilha  
Também há dias em que a chuva cai  
Se você quer partir pra viver  
por viver sem amouuuu  
Não tenho culpa  
Eu não lhe prometi um mar de rosas  
A promessa que eu fiz foi fazer você feliz  
Eu queria que você entendesse o quanto  
eu lhe quero  
O quanto eu sou sincero  
Se eu falasse talvez ao menos uma vez  
Que o mundo inteiro à seus pés  
Contente eu botaria  
Isso eu não podia  
não há razão pra ser tão triste nosso amor  
Ainda existe  
Temos muito tempo para amar  
Você bem sabe que eu não lhe prometi um mar de rosas  
Nem sempre o sol brilha  
Também há dias em que a chuva cai  
Você bem sabe que eu não lhe prometi um mar de rosas  
Se eu fizesse uma canção de todo coração  
E nela eu confessasse que sem o seu amor  
eu não consigo viver  
Você talvez até nem fosse entender  
É bem melhor você pensar  
No passo que vai dar  
Pois há sempre alguém querendo ver  
Um grande amor com o nosso no fim  
Isso mesmo você disse pra mim  
Não há razão pra ser tão triste  



6 

Nosso amor ainda existe  
Temos muito tempo para amar 
 
Você bem sabe que eu não lhe prometi um mar de rosas  
Nem sempre o sol brilha  
Também há dias em que a chuva cai 
 
Chiclete Com Banana 
 
>Gandhis 10 Weisheiten um die Welt zu verändern  
 
Anlässlich des 140. Geburtstag von Mohandas Karamchand Gandhi, 
genannt Mahatma Gandhi, stelle ich einige seiner weisen Sätze zusammen 
damit wir uns auf das Wesentliche konzentrieren können und weiter 
motiviert sind am Ball zu bleiben. 
 
„Man darf nicht den Glauben an die Menschheit verlieren. Die Menschheit 
ist wie ein Ozean; wenn einige Tropfen des Ozean schmutzig sind, dann 
wird der Ozean deshalb nicht schmutzig.“ 
 
“Der Unterschied zwischen dem was wir tun und dem was wir in der Lage 
wären zu tun würde genügen um die meisten Probleme der Welt zu lösen.” 
 
Gandhi war ein indischer Rechtsanwalt und politischer sowie geistiger 
Führer der indischen Unabhängigkeitsbewegung, die 1947 mit dem von 
ihm entwickelten Konzept des gewaltfreien Widerstandes das Ende der 
britischen Kolonialherrschaft über Indien herbeiführte. Sein Konzept des 
beharrlichen Festhalten an der Wahrheit, beinhaltet neben Gewaltlosigkeit, 
noch weitere ethische Forderungen wie individuelle als auch politische 
Selbstkontrolle und Selbstbestimmung. Gewaltfreiheit bedeutet nicht 
Passivität, im Gegenteil, es bedeutet aktiven Widerstand zu leisten. Aus 
seinen Gedanken und Handeln können wir viel lernen. 
 
Hier einige seiner wichtigsten Weisheiten: 
 
1. Verändere dich selbst 
 
„Du musst die Veränderung sein die du in der Welt sehen willst.“ 
 
“Als Menschen liegt unsere Größe nicht in dem wie wir die Welt erneuern 
können, das ist ein Mythos des Atomzeitalters, sondern in dem wir uns 
selber erneuern.“ 
 
Wenn man sich selbst verändert dann verändert man die Welt. Wenn du 
dein Denken veränderst dann veränderst du wie du reagierst und wie du 
handelst. So wird sich auch die Welt um dich herum verändern. Nicht nur 
weil du die Umwelt mit anderen Augen ansiehst, sondern weil die 
Veränderung dir ermöglicht Handlungen zu vollbringen die vorher nicht 
möglich waren, oder an die du nie gedacht hast, solange du in dem alten 
Verhaltensmuster steckst. 
 
Wenn du die Welt um dich veränderst ohne dich selber zu verändern, dann 
bleibst du immer noch derselbe wenn du die Veränderungen erzielt hast. 
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Du wirst immer noch die gleichen Fehler haben, wie Zorn, negatives 
Denken, den Hang zur Selbstzerstörung usw. Also wirst du in der neuen 
Situation nicht das finden was du dir erhofft hast, da du immer noch voll 
negativen Gedanken bist. 
 
Ein Ortswechsel um die Problem zu entgehen wird dir nichts bringen, da 
die Probleme in dir mit dir gehen. Verändere dich selber zuerst, behebe 
deine charakterlichen Schwächen. Wenn du nicht willst das die Menschen 
egoistisch sind dann sei selber kein Egoist, wenn du Großzügigkeit 
verlangst dann sei selber großzügig, wenn du Toleranz erwartest dann sei 
selber tolerant. 
 
2. Du hast die Kontrolle 
 
“Niemand kann dir wehtun ohne deiner Zustimmung.” 
 
Was du fühlst und wie du reagierst liegt immer an dir. Es gibt wohl die 
„übliche“ Art zu reagieren, aber du kannst deine eignen Gedanken, 
Reaktionen und Emotionen aussuchen. Man muss nicht negativ handeln, 
auch wenn es manchmal verständlich ist und spontan passiert. Niemand 
außerhalb kann kontrollieren wie du fühlst und deshalb kannst du deine 
Gedanken zum Positiven wenden. Damit wird das Leben viel leichter und 
besser für dich. 
 
3. Verzeihe und vergesse 
 
“Die schwachen können nie verzeihen. Die Verzeihung ist ein Attribut der 
Starken.“ 
 
„Auge um Auge führt nur zur Erblindung der ganzen Welt.“ 
 
In dem man das Übel mit Übel bekämpft wird niemanden geholfen. Wie ich 
vorher geschrieben habe, man kann immer wählen wie man auf etwas 
reagiert. Realisiere, dass die Vergebung und das Loslassen der 
Vergangenheit dir und der Welt mehr gutes tut. Sich mit schlechter 
Erfahrung zu belasten hilft dir nicht weiter. Dadurch erfährt man nur mehr 
Leid und man behindert sich selber das richtige im Jetzt zu tun. 
 
In dem man nicht vergibt, lässt man die Vergangenheit und Personen die 
dich verletzt haben deine Gefühle kontrollieren. In dem man vergibt 
befreit man sich von diesen Fesseln und man kann sich völlig auf das Neue 
und zum Beispiel auf den nächsten Punkt konzentrieren. 
 
4. Wenn man nicht handelt kommt man nirgends wo hin 
 
“Ein Gramm Handeln ist mehr wert als eine Tonne der Predigt.“ 
 
Ohne zu handeln wird sich wenig ändern. Nur handeln bedeutet innere 
Überwindung und ist schwer. Deshalb gehen die Menschen lieber her und 
predigen, wie Gandhi sagt, oder sie lesen und studieren nur, meinen damit 
kommt man vorwärts. Aber dadurch ändert sich nichts in der Realität. 
Deshalb, wenn man etwas erreichen will, sich selber und die Welt 
verbessern will, muss man handeln. Wissen alleine genügt nicht, man 
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muss was tun und das Wissen in Aktionen umwandeln. 
 
5. Lebe in diesen Augenblick 
 
„Ich will die Zukunft nicht voraussehen. Ich bin damit beschäftigt die 
Gegenwart zu bewältigen. Gott hat mir keine Kontrolle über den nächsten 
Moment gegeben.“ 
 
Der beste Weg den inneren Widerstand zu überwinden welches uns oft von 
Handlungen abbringt ist in der Gegenwart zu bleiben und sie zu 
akzeptieren. Es macht keinen Sinn sich über die nächsten Momente zu 
sorgen die man nicht kontrollieren kann. In dem man sich die negativen 
Konsequenzen der Zukunft vorstellt, die wiederum auf vergangenes 
Versagen beruhen, verliert man die Kraft zu handeln. Deshalb ist es 
leichter wenn man sich auf den Augenblick konzentriert und dort sein 
bestes gibt. 
 
6. Jeder ist ein Mensch 
 
“Ich behaupte ein einfaches Individuum zu sein und Fehler mache wie 
jeder andere Sterbliche auch. Ich habe genug Bescheidenheit um meine 
Fehler zuzugeben und meine Schritte zu überdenken.“ 
 
„Es ist nicht weise zu sicher über seine eigene Weisheit zu sein. Es ist 
gesund daran erinnert zu werden, dass die Starken schwach werden und 
die Weisen sich irren.“ 
 
Es ist wichtig immer daran zu denken, jeder ist nur ein Mensch, egal wer 
er ist. Man darf aus Menschen keinen Mythos machen, auch wenn sie 
außergewöhnliches geschaffen haben. Dadurch fühlt man sich klein und 
meint nie etwas Ähnliches erreichen zu können. Wir sind alle nur 
Menschen die durchaus Fehler machen. Andere an zu hohen Maßstäben 
messen wird nur unnötige Konflikte in einem selber auslösen. Sich selber 
über eigene begangene Fehler zu bestrafen ist auch nutzlos. Stattdessen 
soll man in Klarheit sehen was man falsch gemacht hat und von seinen 
Fehlern lernen und es wieder versuchen. 
 
7. Sei beharrlich 
 
“Zuerst ignorieren sie dich, dann lachen sie über dich, dann bekämpfen sie 
dich, dann gewinnst du.” 
 
Sei beharrlich. Mit der Zeit wird die Opposition um dich verschwinden. 
Aber auch der innere Widerstand und die Tendenz der Selbstbehinderung 
die einen zurückhalten und dort bleiben lassen wo man ist werden 
schwächer werden. Finde heraus was du wirklich am liebsten machst, dann 
findet man auch die Motivation um immer weiter zu gehen. 
 
Einer der Gründe warum Gandhi mit seiner Methode der Gewaltlosigkeit so 
erfolgreich war, weil er und seine Anhänger so beharrlich waren. Sie haben 
nie aufgegeben. 
 
Erfolg oder Sieg wird selten so schnell passieren wie man es sich wünscht. 
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Der Grund warum viele Menschen nicht das erreichen was sie wollen ist 
einfach deshalb weil sie zu früh aufgeben. Die Zeit die sie meinen 
notwendig ist um das Ziel zu erreichen ist meistens geringer als in der 
Wirklichkeit. Dieser falsche Glaube kommt aus der Welt in der wir leben, in 
der uns erzählt wird es gibt die schnelle Lösung, die Wunderpille für alles, 
einfach schlucken und sofort ist die gewünschte Wirkung da. Diese 
Einstellung ist der Grund für viele Probleme. Nur durch Beharrlichkeit und 
Geduld erreicht man Resultate und mit einer guten Portion Humor wird 
man auch die größten Hindernisse überwinden und schwersten Zeiten 
überstehen. 
 
8. Sehe das Gute in den Menschen und hilf ihnen 
 
“Ich suche nur die guten Qualitäten in Menschen. Da ich selber nicht 
fehlerlos bin suche ich nicht die Fehler bei anderen.“ 
 
“Der Mensch wird großartig in dem Masse wie er für das Wohlergehen 
seiner Mitmenschen agiert.” 
 
“Ich meine Führung wurde zu einer Zeit mit Kraft gleichgesetzt; aber 
Heute bedeutet es wie man mit den Menschen auskommt.” 
 
Die meisten Menschen haben etwas Gutes in sich und Sachen die nicht so 
gut sind. Man kann wählen auf was man sich konzentriert und wenn man 
das Gute wählt dann ist es nützlicher. Dadurch wird das Leben leichter und 
Beziehungen angenehmer und positiv. Wenn man das Gute in den 
Menschen sieht dann ist es leichter sich zu motivieren für sie da zu sein 
und ihnen zu dienen. In dem man mehr gibt als man nimmt bekommt man 
auch vieles zurück. Den Menschen denen man hilft werden wiederum eher 
anderen helfen und so werden alle zusammen eine Spirale nach oben an 
positiven Veränderungen bewirken, die wächst und stärker wird. In dem 
man seine soziale Kompetenz stärk, hat man mehr Einfluss auf seine 
Mitmenschen und kann noch mehr bewirken. 
 
9. Sei einheitlich, authentisch, sei du selber 
 
“Glücklich sein ist wenn was du denkst, sagst und was du tust in Harmonie 
ist.” 
 
“Ziele immer auf eine völlige Harmonie deiner Gedanken, Worte und 
Taten. Versuche deine Gedanken zu reinigen und alles wird gut.” 
 
Der beste Weg seine soziale Kompetenz zu verbessern ist wenn man 
einheitlich handelt und es authentisch kommuniziert. Die Mitmenschen 
schätzen eine Person die echt wirkt. Wenn die Gedanken, die Sprache und 
die Handlungen übereinstimmen dann fühlt man sich sicherer und besser, 
man kann selbstbewusster auftreten und fühlt sich gut dabei. 
 
Diese Harmonie wird im Ton der Stimme und in der Körpersprache 
übertragen und bei den Menschen sofort registriert. Deine Botschaft wird 
dadurch besser ankommen, sie werden zuhören was man sagt. Falschheit, 
eine aufgesetzte Fassade, Widersprüche zwischen dem was man 
ausspricht und tut, merkt man sofort und man wird unglaubwürdig und 
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nicht akzeptiert. 
 
10. Wachse und entwickle dich weiter 
 
„Kontinuierliche Entwicklung ist das Gesetz des Lebens und Menschen die 
immer versuchen ihre Glaubenssätze zu erhalten um dadurch konstant zu 
wirken manövrieren sich in eine falsche Position.“ 
 
Man kann immer seine Fähigkeiten verbessern und seine Beurteilung neu 
überdenken. So erreicht man ein besseres Verständnis über sich selber 
und der Welt. Es macht keinen Sinn an Meinungen festzuhalten nur um 
konstant zu wirken, wenn man innerlich weiß, es ist mittlerweile falsch und 
man steht im Abseits. Sich ständig zu entwickeln und zu wachsen ist der 
richtige Weg, denn damit wird man glücklicher und auch nützlicher für 
seine Mitmenschen.< 
 
Quelle: http://alles-schallundrauch.blogspot.com/2009/10/gandhis-10-
weisheiten-um-die-welt-zu.html  
 

Über sich selbst:  
Oi! Tudo bem? 
 
O meu nome é Orfeu eu gostária de lhe faser um comvite; para você 
visitar a minha esposicao de quadro. O arte vale muito mais do que 1000 
palavros! 
 
Mergulhe no Oceano maravilhoso de coves e formas charmosas do Rio de 
Janeiro. 
 
Boas-vindas...  
Bienvenue...  
Welcome... 
 
www.orfeu-de-santateresa.com 
 
Até breve 
 
Orfeu 
 
esmalte: pgpartist@web.de  
 
Gut verträglich, kann aber bei Missbrauch ( Lügen; Intrigen; vorsätzliche 
Provokation ) zu Hyperreaktionen neigen. Vertritt offen seine Meinung, 
verteidigt diese, zeigt aber auch Kompromissbereitschaft. Fragt 
Mitmenschen um Rat, kann auch Hilfe erbitten, wenn notwendig. Mag 
konstruktive Kritik.  
Geduldig - aber nach gefallener Entscheidung konsequente Umsetzung. 
Liebt persönliche Freiheit über alles und lässt restriktive Eingriffe nicht zu.  
Hohes Gerechtigkeitsempfinden, ausgeprägtes 
Verantwortungsbewusstsein, Führungsqualitäten (Anhänger des Führens 
mit flexiblen Zielen).  
Hasst starre Strukturen, überbordende Bürokratie, Dogmatismus.  
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Hohe Risikobereitschaft bei neuen Projekten, bewertet nicht alles allein am 
geldwerten Erfolg.  

Karriere 

Bearbeiten  

• 06/2009 bis heute  

Firma:  

http://www.kunst-leben.com/  

Position:  

Betreiber ab 01. Juli 2009  

Tätigkeiten:  

~ K U N S T ~ L E B E N ~ C O M ~  
 
Administration, Marketing, Vermittlung, Handel, Akquise von Künstlern 
und Interessenten  

• 03/2005 bis heute  

Firma:  

PGPARTIST COPYRIGHT  

Position:  

MD  

Tätigkeiten:  

eigene Bilder entwerfen, gestalten, ausstellen, verkaufen, Handel Im- und 
Export (e-commerce), Marketing  

Sonstiges 

Sonstiges: 
Seit März 2005 offizielle künstlerische Tätigkeit unter dem Pseudonym 
Orfeu de SantaTeresa, Gründung von PGPARTIST COPYRIGHT in 2007 und 
Übernahme von kunst-leben.com Juli 2009.  
 
Freelancer beim Kunstverein- ART Baden-Baden e. V.  

Gruppen [Details]  
• "It's got 2 be - Vote for me :) "  
• @work, als hätt ich nichts besseres zu tun :P  
• ajuda - Hilfe für Kinder in Brasilien  
• akademie der bildenden künste wien  
• Akademie für Bildende Künste Mainz  
• BRASIL, BRASILIEN, BRASILIANISCH, PORTUGIESISCH, Heidelberg  
• Brasilien  
• Brasilien Fans  
• chapa Brasil  
• Der Zugang zur universellen Welt multidimensionaler Realitäten  
• Ein zu Hause für Straßenkinder in Rio de Janeiro  
• Eu amo o Rio de Janeiro! Ich liebe Rio!  
• Fotodesign  
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• John Doe Projects  
• Kinderhorizonte ( Belo Horizonte / Brasilien )  
• Kuba  
• Künstler aus Münster  
• Künstler Lounge  
• Rio de Janeiro - Die schoenste Stadt der Welt  
 


